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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
Государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 
«Школа-интернат № 11 р. п. Лесогорск»
на 2020/21 учебный год при 5-дневной учебной неделе
для обучающихся с легкой умственной отсталостью
 (интеллектуальными нарушениями).
7-8 классы 

	




Общеобразовательные курсы
	Общеобразовательные области
	Всего недельных часов
	Всего часов в неделю 

	
	
	7 класс
	8 класс
	

	
	Русский язык
	4
	4
	8

	
	Чтение
	3
	3
	6

	
	Математика
	5
	5
	10

	
	Биология 
	2
	2
	4

	
	География
	2
	2
	4

	
	История Отечества 
	2
	2
	4

	
	Обществознание 
	
	1
	1

	
	Музыка и пение
	1
	1
	2

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	6

	
Трудовая подготовка
	Профессионально-трудовое обучение: «Столярное дело»
	8
	8
	16

	
	Профессионально-трудовое обучение «Швейное дело»
	8
	8
	16

	ИТОГО
	31
	31
	62

	Компонент образовательной организации
	1
	2
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	1
	2

	Компьютерная грамотность
	-
	1
	1

	Максимальная нагрузка на 1 ученика
	32
	33
	62

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	20

	Коррекционные курсы
	5
	5
	10

	Развитие коммуникативных навыков
	2
	2
	4

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	1
	2

	Развитие познавательных процессов 
	2
	2
	4

	Другие направления внеурочной деятельности 
(кружки и секции)
	5
	5
	10

	Спортивно-оздоровительное направление 
	
	
	

	Секция «ОФП»
	1
	1
	2

	Секция «Настольный теннис»
	1
	1
	2

	Общекультурное направление
	
	
	

	Кружок «Веселые нотки»
	1
	1
	2

	Социальное направление
	
	
	

	Факультатив  «В мире профессий»
	1
	1
	2

	Духовно-нравственное направление
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]работа по программе духовно-нравственного развития «Экология души»
	1
	1
	2

	Общее количество часов
	42
	43
	85

	Итого к финансированию
	50
	51
	101



	Основное общее образование
	7 класс
	8 класс
	Итого

	Число классов комплектов
	1
	1
	2

	Общее количество учащихся
	8
	9
	17

	Общее число недельных часов для учащихся/для учителя
	42/50
	43/51
	85/102

	Общее число годовых часов для учащихся/для учителя
	1428/1700
	1429/1734
	2857/3434



Годовой учебный план ГОКУ «Школа-интернат № 11 р.п. Лесогорск»
для детей с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
на 2020-2021 учебный год

	





Общеобразовательные курсы
	Общеобразовательные области
	Всего недельных часов
	Всего часов в год 

	
	
	7 класс
	8 класс
	

	
	Русский язык
	136
	136
	272

	
	Чтение
	102
	102
	204

	
	Математика
	170
	170
	340

	
	Биология 
	68
	68
	136

	
	География
	68
	68
	136

	
	История Отечества
	68
	68
	136

	
	Обществознание 
	-
	34
	34

	
	Музыка и пение
	34
	34
	68

	
	Изобразительное искусство
	34
	-
	34

	
	Физическая культура
	102
	102
	204

	
Трудовая подготовка
	Профессионально-трудовое обучение: «Столярное дело»
	272
	272
	544

	
	Профессионально-трудовое обучение «Швейное дело»
	272
	272
	544

	ИТОГО
	1054
	1054
	2210

	Компонент образовательной организации
	34
	68
	102

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	34
	34
	68

	Компьютерная грамотность
	-
	34
	34

	Максимальная нагрузка на 1 ученика
	1088
	1122
	2210

	Внеурочная деятельность
	340
	340
	680

	Коррекционные курсы
	170
	170
	340

	Развитие коммуникативных навыков
	68
	68
	136

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	34
	34
	68

	Развитие познавательных процессов 
	68
	68
	136

	Другие направления внеурочной деятельности 
(кружки и секции)
	170
	170
	340

	Спортивно-оздоровительное направление 
	
	
	

	Секция «ОФП»
	34
	34
	68

	Секция «Настольный теннис»
	34
	34
	68

	Общекультурное направление
	
	
	

	Кружок «Веселые нотки»
	34
	34
	68

	Социальное направление
	
	
	

	Факультатив «В мире профессий»
	34
	34
	68

	Духовно-нравственное направление
	
	
	

	работа по программе духовно-нравственного развития «Экология души»
	34
	34
	68

	Общее количество часов
	1428
	  1462	
	2890

	Итого к финансированию
	1700
	1734
	3434



Индивидуальный учебный план 
Плешкова Артема Евгеньевича
ученика 6 класса
Государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 
«Школа-интернат № 11 р. п. Лесогорск»
разработанного на основе федерального государственного образовательного стандарта  для обучающихся с легкой умственной отсталостью
 (интеллектуальными нарушениями).
на 2020/21 учебный год при 5-дневной учебной неделе


	





Общеобразовательные курсы
	Общеобразовательные области
	Всего недельных часов
	Всего часов в год

	
	
	6 класс

	
	Русский язык
	4
	170

	
	Чтение
	4
	136

	
	Математика
	5
	170

	
	Биология 
	2
	68

	
	География
	1
	34

	
	Музыка и пение
	1
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	34

	
	Физическая культура
	3
	102

	Трудовая подготовка
	Профессионально-трудовое обучение: «Столярное дело»
	6
	204

	ИТОГО
	28
	952

	Компонент образовательной организации
	2
	68

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	34

	Компьютерная грамотность
	1
	34

	Максимальная нагрузка на 1 ученика
	30
	1020

	Внеурочная деятельность
	10
	340

	Коррекционные курсы
	5
	170

	Развитие коммуникативных навыков
	2
	68

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	34

	Развитие познавательных процессов
	2
	68

	Другие направления внеурочной деятельности 
(кружки и секции)
	5
	170

	Спортивно-оздоровительное направление 
	
	

	Секция «Мини-футбол»
	1
	34

	Секция «Настольный теннис»
	1
	34

	Общекультурное направление
	
	

	Кружок «Дизайн-студия»
	1
	34

	Социальное направление
	
	

	Кружок «В мире профессий»
	1
	34

	Духовно-нравственное направление
	
	

	
	
	

	работа по программе духовно-нравственного развития «Экология души»
	1
	34

	
	
	

	Общее количество часов
	40
	1326

	Итого к финансированию
	40
	1530







Индивидуальный учебный план 
Лаухина Никиты Андреевича
ученика 6 класса
Государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 
«Школа-интернат № 11 р. п. Лесогорск»
разработанного на основе федерального государственного образовательного стандарта  для обучающихся с легкой умственной отсталостью
 (интеллектуальными нарушениями).
на 2020/21 учебный год при 5-дневной учебной неделе


	





Общеобразовательные курсы
	Общеобразовательные области
	Всего недельных часов
	Всего часов в год

	
	
	6 класс

	
	Русский язык
	4
	170

	
	Чтение
	4
	136

	
	Математика
	5
	170

	
	Биология 
	2
	68

	
	География
	1
	34

	
	Музыка и пение
	1
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	34

	
	Физическая культура
	3
	102

	Трудовая подготовка
	Профессионально-трудовое обучение: «Столярное дело»
	6
	204

	ИТОГО
	28
	952

	Компонент образовательной организации
	2
	68

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	34

	Компьютерная грамотность
	1
	34

	Максимальная нагрузка на 1 ученика
	30
	1020

	Внеурочная деятельность
	10
	340

	Коррекционные курсы
	5
	170

	Развитие коммуникативных навыков
	2
	68

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	34

	Развитие познавательных процессов
	2
	68

	Другие направления внеурочной деятельности 
(кружки и секции)
	5
	170

	Спортивно-оздоровительное направление 
	
	

	Секция «Мини-футбол»
	1
	34

	Секция «Настольный теннис»
	1
	34

	Общекультурное направление
	
	

	Кружок «Дизайн-студия»
	1
	34

	Социальное направление
	
	

	Кружок «В мире профессий»
	1
	34

	Духовно-нравственное направление
	
	

	
	
	

	работа по программе духовно-нравственного развития «Экология души»
	1
	34

	
	
	

	Общее количество часов
	40
	1326

	Итого к финансированию
	40
	1530



Ответственный за составление УП      ________________ Е.А. Парамонова
                                                                                              Зам. директора по УР

