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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

Государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области  

«Специальная (коррекционная) школа р.п. Лесогорск» 
реализующий адаптированную основную общеобразовательную программу  

основного общего образования для обучающихся 9 класса  

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

              на 2023 - 2024 учебный год  

Ответственный за составление УП      ________________ Е.А. Парамонова 

                                                                                              Зам. директора по УР 
 

 

 

 

 

 

Общеобразователь

ные курсы 

Общеобразовательные области Всего 

недельных 

часов 

Всего 

часов в 

год 

Русский язык 3 102 

Чтение 4 136 

Математика 4 136 

Биология  2 68 

География 2 68 

История Отечества  2 68 

Обществознание  1 34 

Музыка и пение - - 

Изобразительное искусство - - 

Физическая культура 3 102 

 

Трудовая 

подготовка 

Профессионально-трудовое 

обучение: «Столярное дело» 

5 170 

Профессионально-трудовое обучение 

«Швейное дело» 

5 170 

Профессионально-трудовое обучение 

«Сельское хозяйство» 

2 68 

ИТОГО 28 952 

Компонент образовательной организации 2 68 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1 34 

Компьютерная грамотность 1 34 

Максимальная нагрузка на 1 ученика 30 1020 

Внеурочная деятельность 10 340 

Коррекционно-развивающая область: 5 170 

Развитие познавательных процессов 2 68 

Социально-бытовая ориентировка (СБО) 1 34 

Развитие пространственных представлений  2 68 

Развивающая область  (кружки и секции): 5 170 

Спортивно-оздоровительное направление: 

 секция «Мини-футбол» 

 

2 

 

68 

Обще-интеллектуальное направление:  

Факультатив «Финансовая грамотность» 

 

1 

 

34 

Социальное направление:  

           Классный час «Россия – мои горизонты» 

 

1 

 

34 

Духовно-нравственное направление:  

Классный час «Разговоры о важном» 

 

1 

 

34 

Общее количество часов 40 1360 

Итого к финансированию 43 1428 
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